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Les objectifs de la prévention
en milieu étudiant

• Prévention du passage à l’acte

• Prévention de la chronicisation des 
symptômes

• Prévention de l’aggravation des troubles 
psychotiques 

• Prévention de l’échec universitaire
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Les axes de la prévention

• Informer

• Repérer 

• Orienter pour mettre en place un travail en 
réseau et une prise en charge appropriée et 
rapide

• Accueillir la souffrance psychique à travers 3 
entités universitaires: BAPU, SSIU, SIUH
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Existe-t-il une particularité 
dans la prévention des TCA, 

chez les étudiants?

• Précocité de la prise en charge de la plainte
• Au cas par cas
• Dans un travail en réseau très étroit ( cas clinique)
• Avec maintien de l’étudiant dans son milieu 
• Avec dé solidification de l’identification au trouble ( cas 

clinique)
• Avec repérage de la structure psychique derrière le 

trouble ( cas clinique)
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Conclusion

La Prise en charge thérapeutique rapide des TCA 
à l’université permet de lutter contre le caractère  
mortifère et anti social de ces troubles, pouvant 
être responsable d’ échec universitaire et de 
rupture sociale.
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